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壹、內容簡介
「只要能身體力行、努力不懈，加上高尚無私的品德，便能將荒地變成沃土。」 

　　布非耶，一位鄉下農夫，每天種一百顆種子，花了四十年的時間，默默的用雙手創造出一片森林，讓乾涸的河水重新流動、死寂的?土吐出綠芽。 

　　法國大文豪尚紀沃諾，以詩意的筆調，刻畫這位平凡農夫的偉大心靈，和可與上帝媲美的善行，敲響全世界無數的心靈，成為自然文學的世紀經典，幾乎每一種語言都有譯本，為他贏得「自然散文詩人」的封號。 

　　繪者布赫茲畫中的布非耶，總是以背影出現，背對世俗卻擁抱大自然。充分呈現出一個孤獨卻堅毅的心靈。最後布非耶的身影越來越小，漸漸融入大自然中，似乎成了一棵樹。「天人合一」正是布赫茲對這篇小說最好的詮釋。

貳、小叮嚀
一口氣看完，心中有股難言的悸動。
作者是義裔法人尚紀沃諾，一個和平主義者。這篇文章是在一九五二、五三年之間，美國讀者文摘向他邀稿，請他寫篇「我所見到的一個最難忘的人物」，他就寫了「種樹的男人」，成功的塑造了艾爾則阿‧布非耶這個人，不過，因為讀者文摘的本意是報導真人真事，所以這篇文章即使描述逼真、發人深省，亦不合其用，反而遣責尚紀沃諾杜撰、欺騙。之後，風潮雜誌聞訊，要了這篇稿子，譯成英文發表，許多其它雜誌也相繼譯成各種語言發表，倒是法國，在作者去世四年後的一九七四年才出版了這本小說，比英文版遲了二十年。
參、問題與討論
1. 艾爾則阿‧布非耶每天種下一百粒橡實，風雨無阻，恆定的每天播種。你認為他是個欠缺效率的行動者，還是心中懷抱夢想夢想家，還是…，請發表你個人對他的看法。
2. 當森林巡邏員到了艾爾則阿‧布非耶的住所，下達了一紙命令──不准他在戶外營火，以免殃及這廣大的一片「自然」森林時，你的想法是什麼？

3. 作者在文章結束時說，他由這位種樹主角得到的啟示是什麼？（p.32）這句話對我而言有什麼意義？
4. 現今的社會，除了自然的大地、人心的道德觀、還有法紀的維繫，誰是默默的在沒有私心之下為重建人心而付出呢？我能從中得到啟示嗎？我能怎麼做呢？

肆、延伸活動
在台灣，也有一部「種樹的男人」的紀錄片，網址是：http://life.cht.com.tw/TreeMan/。
內容是記錄嘉義「綠手指計畫」發起人藝術 家盧銘世 先生在社區與環境美學營造所作的一些努力。
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