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壹、內容簡介
　   本書的書寫者劉繼榮，自認是一位軟弱與不完美的母親，時常在期待子女功成名就，與讓孩子快樂成長、活出自己的掙扎中兩難，透過聆聽與互動，她在孩子的愛與包容裡，重新找到自己，並懂得用全新的角度看待孩子。

　　25篇關於孩子的真實故事，劉繼榮一字一字，認認真真地，寫生活中可以讓自己和別人感動到流淚的文字。在她的文意與詩意轉瞬之間，你也許會不經意地看見自己。
貳、小叮嚀
1. 在閱讀本書時除細讀書中每一篇小故事外，請你也從中欣賞作者優美動人的筆觸。
2. 本書適合做為現代父母成長與教養的省思，亦不失是一股支持父母改變的力量。所以希望能與父母一起共讀本書，讓親子一起成長。
參、問題與討論
1.作者在第一篇文章中提到「遇見世上最好的愛」指的是什麼？
2.作者的女兒為何同學都叫她「二十三號女生」？

3.作者為何會說到要給孩子一個「新媽媽」？
4.當作者生病需要別人照顧時，她的兒子如何陪伴她度過這段時間？

5.讀完本書你覺得你在父母眼中是個怎樣的孩子？
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一、讀完本書，哪一篇故事最讓你感動，為什麼？


二、與父母聊一聊，自己曾經發生過的趣事或讓他們印象深刻的事？


三、你了解自己嗎？請你想一想……

	☆我的優點……
	☆我的缺點……

	
	

	☆我的志願是……
	☆父母對我的期望是……

	
	


四、看完本書，你是否能理解父母對我們的用心良苦，我想對我的父母說……
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