
北新國小附幼的職業試探及體驗教育課程 

北新國小校長 施裕明 

    為推動幼兒園孩子對職業與工作世界的認識，提供更多元的職業試探及興

趣探索，北新國小附幼發展「快樂工作達人」課程，希冀透過認知與體驗方

式，從生活中常見的工作出發，認識各種不同的職業工作，了解各行各業的工

作內容及艱辛，學習理解與尊重不同的工作，引發其對特定職業工作的興趣。 

    課程內容採用活潑有趣的教學活動，以不同的教學設計方式，引發孩子的

學習動機和興趣，例如： 

(1)角色扮演：讓孩子扮演消防員角色，體驗消防員的訓練與工作。 

(2)觀察：透過觀察不同畫家的畫，了解每位畫家不同的作畫風格，想像自己如

果成為一位畫家，如何完成自己獨一無二的作品。 

(3)情境佈置：透過裝潢、擺設、看板、海報等，塑造真實工作場域的情境氛

圍，例如在教室中搭建小小便利商店、理髮廳等。 

(4)資訊融入：運用多媒體、人工智慧、虛擬實境等科技的特性與設計進行互

動。 

(5)操作體驗：透過設備設施進行工作場域相關職業之簡單內涵操作。  

    此外，讓孩子探索與接近真實的工作世界，或許在動手敲打、烹飪、操作

收銀機、繪畫之間，就開啟了他們對特定職業工作的興趣，激發自主學習意

願，發現自己的專長。對於未來職涯的想像，也可能有了自己的想法。 

    最後，老師還會以簡潔明瞭的文字搭配生動活潑的圖畫書，帶領孩子進入

工作世界的天地，初步了解各行各業的工作內容，進而思考自己喜歡或適合什

麼樣的職業工作，以及個人的興趣和專長是否適合心目中的理想工作，開啟孩

子新的視角、新的想像，充分認識職業、探索自己與未來世界的連結與關係。 

 


