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新北市新店區北新國民小學 111 學年度「推動家庭教育工作」實施計畫 

                                         

 

壹、依據： 

一、家庭教育法第 12 條：｢高級中等以下學校每學年應在正式課程外實施四小時以上家庭教

育課程及活動，並應會同家長會辦理親職教育。各級主管機關應積極鼓勵師資培育機構，

將家庭教育相關課程列為必修科目或通識教育課程。｣ 

二、本校 111 學年度輔導工作計畫。 

 

貳、目的： 

一、短期目標: 

(一)、促進家庭教育課程之發展，提昇學生對家庭成員角色價值與分工之重視。 

(二)、舉辦多元活動，展現教學成果，增進親師良性互動機會，提昇教育品質。 

(三)、促進家長重視孩童教育與人格養成觀念，建立家長正確的親職教育理念。 

二、中期目標: 

(一)、增進家長對學校教育的了解，以促進家庭與學校間的和諧關係。 

(二)、培養家長教育子女的能力，強化父母效能，發揮家庭教育功能。 

三、長期目標: 

(一)、經由親師合作增進學生身心健全發展，預防青少年不良適應行為之產生。 

(二)、培養學生家庭教育正確觀念，涵養家庭責任感，促進家庭教育整體效能。 

 

叁、辦理單位： 

一、主辦單位：輔導處 

二、協辦單位：教務處、總務處、學務處、全體教師及家長會及志工隊。 

 

肆、實施期程：111年 8月～112年 7月。 

 

伍、組織成員： 

一、依任務編組成立本校家庭教育委員會，含校長、四處室主任、親師組長、活動組長、研

發組長為當然委員，及各學年代表、家長會及志工隊等代表，共計 19 人。 

 

陸、實施要領： 

一、研擬每學年家庭教育之推動重點，與各相關處室分工執行等各項任務。 

二、家庭教育之實施主要對象為本校親師生，次要對象為志工及社區民眾。 

三、結合運用家長會、志工隊、社區民眾及民間團體，協助推展相關活動。 
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柒、實施方式： 

一、舉辦親師座談會、辦理親職教育專題演講並配合各項活動，宣導家庭教育相關資訊。 

二、發展家庭教育相關課程及學習單，對學生進行子職教育、代間教育等學習潛在課程。 

三、各年級依設計之相關課程進行教學活動，於課程結束時彙整成果，並公布優良作品。 

四、掌握機會教育之潛在性，配合各項活動以促進親子關係，及推展家庭教育之延伸性。 

五、辦理學生課業補救教學，如志工晨光補救及課後補救教學等課程，以調整學習落差。 

六、積極提供家長家庭教育功能、家庭親職關係等各項資訊，並暢通家長輔導諮商課程。 

七、藉由「家庭聯絡簿」、「家長日班親會」、「班親通訊群組」、「家長委員會議」、「校網校務

信箱」等多元管道，作為親師溝通、校家聯繫之橋樑。 

八、適時提供親職教育文宣於學校網站公告欄，並連結家庭教育中心網站提供相關資訊。 

九、每學年應彙整推動家庭教育之實施成果，並於適當平台與管道公告周知、鼓勵參與。 

 

捌、預定推展活動內容：(如附件 1) 

 

玖、本計畫所需之經費將申請新北市政府及教育部等上級機關補助，不足部分

由本校及家長會自籌。 

 

拾、本計畫經執行小組(如附件 2)討論，並陳校長核可後實施，修正時亦同。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

承辦人:                         處室主任:                      校長: 
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附件 1： 

新北市新店區北新國民小學 111 學年度友善校園推動家庭教育工作活動內容 
類 
別 

活動項目 說明 實施對象 實施時間 
辦理 
單位 

行 

政 

組 

織 

運 

作 

擬定推展家庭教
育實施計畫。 

規劃全學年度之家庭教育融入課程
教學及親職、子職家庭教育活動。 

全校親師生 
每年 

9-10月 

輔導處 

教務處 

成立執行小組定
期召開會議。 

定期召開「推動家庭教育工作」執
行小組委員會議。 

推動家庭教
育工作執行
小組 

每年10月 

及 6月 
輔導處 

家庭教育活動

(含祖父母節)納
入學校行事曆 4
小時以上。 

納入學校行事曆並經校務會議通過
後，公告並實施。 

8月第 4週之祖父母節奉茶活動，
於新生家長日時一併進行。(今年因
疫情取消辦理) 

全校親師生 每年 8月 

教務處 

輔導處 

學校志工 

家 

庭 

教 

育 

課 

程 

家庭教育融入式
教學 

各年級級任、科任老師依各學習領
域之授課內容計畫及進度，將家庭
教育進行融入式教學。 

一～六年級 全學年 
教務處 

班級老師 

繪本導讀 

以繪本為教材，以巡迴書箱輪流到
各班實施共讀，依繪本之內容，適
時引導親職、子職、倫理、性別、
婚姻、失親及家庭資源管理、生命
教育、特殊教育、品德教育等家庭

教育議題。 

一～六年級 

全學年 

每週三 

晨光共讀

時間 

教務處 

班級老師 

學校志工 

教學研討 

各學年會議中配合課程及節慶進
行。 

主題：家庭教育課程活動設計、議
題探討及研究。 

全校教師 不定時 學年老師 

寒假祖孫情 

(代間教育) 

利用過新年期間，配合寒假作業及

學習單，促進祖孫情誼，增進家庭
成員間之情感 

全校師生 

暨家長 

每年 

1-2月 

輔導處 

班級導師 

辦 

理 

家 

庭 

教 

育 

活 

動 

學藝活動 

一、家長日｢祖父母節奉茶｣。(今年
因疫情取消辦理) 

二、母親節各項動、靜態活動。 

一～六年級 
每年 8月

及 5月 

輔導處 

學務處 

學校志工 

家庭教育宣導 

(主題:家庭共
讀、生命教育、
親職、子職、倫
理、性別、婚姻、
失親、家庭資源
管理等) 

週二全校兒童朝會實施宣導。 

宣導主題： 

「家人關係」「家庭生活管理」、
「家人共學」、｢代間教育｣、｢性平
教育｣、｢生命教育｣、｢特殊教育｣、
｢品德教育｣、｢環境動保教育｣。 

全校師生 全學年 

教務處 

學務處 

輔導處 

總務處 

親職教育講座 

(主題: 親職、子
職、及家庭資源
管理等議題) 

上學期: 

11月講題: 正向情感─重建依附

關係及認識情緒調節 

01月講題：自主學習─培養孩子自
動與自律 

全校親師生 全學年 輔導處 
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新北市新店區北新國民小學 111 學年度友善校園推動家庭教育工作活動內容 
類 

別 
活動項目 說明 實施對象 實施時間 

辦理 

單位 

家 

庭 

教 

育 

活 

動 

 

下學期:暫定 

4月講題：養出孩子自我價值、自

我覺察能力 

6月講題：用桌遊，陪孩子玩出天

賦和好個性 

全校親師生 全學年 輔導處 

校慶運動會 

暨園遊會 

親師生共同參與學校校慶運動會暨

園遊會活動，增進師生情誼及親子

關係。 

全校師生 

暨家長 
111.11 

學務處 

學校志工 

家庭教育親職教

育輔導專刊 
｢馨園｣-教育專刊。 全校親師生 全年度 

輔導處 

學務處 

社區多功能學習

課程 
老少共學活動。 全校親師生 全年度 

輔導處 

學校志工 

提 

供 

相 

關 

家 

庭 

教 

育 

諮 

商 

、 

諮 

詢 

或 

輔 

導 

及

資

源 

家長會諮詢服務 
家長會提供家長對於家庭及親子問

題提供諮詢。 

全校師生 

暨家長 
全年度 

輔導處 

家長會 

家長日暨班親會 
利用家長日暨班親會與家長面對面

溝通，宣導教學理念。 

全校老師 

及家長 
全年度 輔導處 

家委會議座談 

每學期期初、期末舉辦，共四次，

由家長會主辦，校長及四處室主任

列席，家長與校方共議、溝通及回

饋改進。 

家長委員代

表、校長及

四處室主任 

111.10 

111.01 

111.03 

111.06 

家長會 

輔導處 

學習扶助 

協助學童課後及晨光之課業輔導，

充分利用教育資源，協助提升學習

能力，促進社會良性發展。 

全校一 

至六年級 
全年度 輔導處 

弱勢家庭之民間

免費課後照顧 

引進社會資源（麥田關懷協會），

協助弱勢家庭子女課業的補救。 

教養弱勢家

庭 
全年度 輔導處 

家庭諮商輔導課

程 

針對特殊需求家庭教養者，外聘專

業心理師或諮商師，提供心理及教

養諮商課程(每學期約 8小時) 

特殊需求家

庭教養者 

111.10 - 

111.06 
輔導處 

課後社團 

協助家庭照顧學童課後生活安排，

提供多元活動選擇，適性培育學生

各項才能，及群體學習、團隊合作、

人際互動等能力。 

全校學生 
111.10 - 

111.06 

學務處 

家長會 

親職團體課程 

協辦 111學年度新北市家庭教育中

心推廣家庭教育封閉式團體課程｢

幸福甜甜圈｣，上下學期各 4堂課。 

社區民眾、

家長、志工 

111.11 - 

111.06 
輔導處 

志工隊支援活動 

協助學校辦理各項事務、推展親職

教育暨辦理各項大型活動。 

每年辦理教育文化志工年度特殊教

育訓練。 

本校師生、

家長、志工

暨社區民眾 

111.08 - 

111.06 

輔導處 

北新志工

大隊 

其 

他 

學校首頁連結家庭教育中心網址 本校師生、

家長、志工

暨社區民眾 

111.08 - 

111.07 輔導處 學校首頁連結北新家庭教育成果電子版 

學校首頁連結馨園輔導刊物電子版 
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附件 2： 

新北市新店區北新國民小學 111 學年度友善校園推動家庭教育工作執行小組 
編 

號 
職別 職稱 姓名 工作要項 

1 召集人 校長 施裕明 
召集訓輔工作及家庭教育執行小組暨強化「友善校園」

與家庭教育工作。 

2 
執行 

秘書 
輔導主任 周佳建 

統籌各項輔導活動暨執行強化「友善校園」與家庭教育

工作。 

3 
委員 

兼幹事 
親師組長 黃琦涵 

規劃執行辦理親職教育活動，增進親師合作，加強學校

與家庭聯繫。 

4 委員 教務主任 陳雯宜 
研擬教師專業評鑑與教學視導暨執行強化「友善校園」

與家庭教育工作。 

5 委員 學務主任 陳建樹 
統籌學生事務、導師職工作能暨執行強化「友善校園」

與家庭教育工作。 

6 委員 總務主任 洪珮華 規劃建立安全、無障礙與無性別偏見之校園空間。 

7 委員 一學年代表 林春美 執行並協助推動學生訓輔工作及家庭教育工作。 

8 委員 二學年代表 姜碧玲 執行並協助推動學生訓輔工作及家庭教育工作。 

9 委員 三學年代表 林筱千 執行並協助推動學生訓輔工作及家庭教育工作。 

10 委員 四學年代表 林妙茹 執行並協助推動學生訓輔工作及家庭教育工作。 

11 委員 五學年代表 莊玉媚 執行並協助推動學生訓輔工作及家庭教育工作。 

12 委員 六學年代表 潘玫伶 執行並協助推動學生訓輔工作及家庭教育工作。 

13 委員 知識一代表 留珮祺 執行並協助推動學生訓輔工作及家庭教育工作。 

14 委員 知識二代表 黃馨慧 執行並協助推動學生訓輔工作及家庭教育工作。 

15 委員 藝能科代表 周良謙 執行並協助推動學生訓輔工作及家庭教育工作。 

16 委員 活動組長 陳光國 
規劃執行辦理品德教育之推動，強化學生生活常規、倫

理道德與孝親感恩等行為。 

17 委員 研發組長 游博鈞 
規劃執行並將「家庭教育」融入各領域課程中，強化「家

庭教育」，彰顯「家庭教育」的功能。 

18 委員 家長會代表 顏羽讌 
協助學校整合、聯繫溝通家長需求，結合社區資源，推

展社區成長活動 

19 委員 志工隊代表 章炯華 
規劃執行辦理學生各項活動並妥善運用社區資源，增進

親師合作。 
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附件 3： 

111學年度家庭教育工作納入課程規劃實施情形 

111 學年度 

重要教育工作 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 備   註 

學期 年級 
彈性學習節數或 

領域別 
週次 

家庭教育課程 

上 

1 

國語 

生活 

健體 

閩南語 

1-3、9、19、20 

18-19、20-21 

16-18 

1-7、11、19 

每學年

至少 

4 小時 

必要性

項目 

2 
國語 

閩南語 

18、19 

2、13、16 

3 

數學 

英語 

健體 

社會 

綜合 

閩南語 

5、13 

7 

1-2、6-11 

4-5 

17-21 

11 

4 

數學 

健體 

閩南語 

3-4、7-8、14、15 

1-4、6-8 

4-5、6-7、18 

5 

國語 

社會 

藝術與人文 

健體 

18-19 

15-17 

1-2、4-10 

4 

6 

國語 

社會 

藝術與人文 

健體 

閩南語 

4、16、18 

12-13、16-19 

4-20 

4 

4-5、15-16 

下 

1 上學期已實施  

2 上學期已實施  

3 上學期已實施  
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111 學年度 

重要教育工作 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 備   註 

學期 年級 
彈性學習節數或 

領域別 
週次 

4 上學期已實施  

5 上學期已實施  

6 上學期已實施  

 


